Stowarzyszenie Klub Jezdziecki SAWINDA zaprasza na Zawody TREC
PTTK* - 12 kwietnia 2025 r. do Czerwonki, w gminie Stare Juchy

12 kwietnia 2025 r Stowarzyszenie Klub Jezdziecki SAWINDA zaprasza wszystkich chetnych
do Czerwonki, w gminie Stare Juchy, na Zawody TREC PTTK*, ktérego jednym z Partnerdéw jest
Stowarzyszenie Lider w EGO.

Na poczatku nalezy wyjasnic¢: czym jest TREC?

Jest to konkurencja majgca na celu kompleksowe sprawdzenie umiejetnosci konia i jeZzdzca
turystycznego. TREC (Techniqguesde Randonnée Equestre de Compétition), wywodzi sie

z Francji (pierwsze zawody odbyty sie w 1970 roku). W Polsce dyscyplina znana jest od 2011
z inicjatywy Aleksandra Jarmuty (Cztonek Komisji Gérskiej Turystyki Jezdzieckiej PTTK) i jest
jedna z najszybciej rozwijajgcych sie na Swiecie dyscyplin jezdzieckich. Umiejetnosci
wymagane podczas rozgrywania zawoddw sg zaczerpniete z zycia kazdej osoby lubigcej
jezdzi¢ w teren. Zawody sg tym ciekawsze, ze poza praktycznymi umiejetnosciami promujg
bezpieczenstwo jazdy. Zawodnicy i konie startujgce podczas zawoddw zdobywajg
umiejetnosci jak bezpiecznie i sprawnie pokona¢ kolejne przeszkody te na placu

oraz w konnym biegu na orientacje.

Podczas trwania zawodéw beda odbywaty sie warsztaty rekodzielnicze z Pauling Polcyn-
Nowacka.

PROGRAM ZAWODOW:

Sobota 12 kwietnia 2025 r.

8:00-8:30 odprawa wszystkich zawodnikéw,

8:30-9:30 przeglad weterynaryjny wszystkich startujgcych koni,

8:30-9:00 odprawa sedzidw,

8:30-9:30 otwarcie toru PTV 10:00 start fazy MA (kontrola tempa), - konkurs nr 4,

10:15 Start fazy PTV, - konkurs nr 4,

11:00 Start konkursu nr 1 -Mini TREC - dekoracja po konkursie,
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12:00 Start Konkursu nr 2 - dekoracja po konkursie,

13:00 Start Konkursu nr 3 - dekoracja po konkursie,

14:00 Start Konkursu nr 5 - Hobby Horse - dekoracja po konkursie,

11:15 pokdj czytania map (pierwsza grupa), - konkurs nr 4,

11:45 start fazy POR( pierwsza grupa), kolejne grupy startujg co 15 min., - konkurs nr 4,
17: 45 ogtoszenie wynikdw i zakonczenie zawodow - konkurs nr 4,

Podane godziny i przedziaty czasowe sg orientacyjne, uzaleznione od ilosci startujacych
zawodnikéw w poszczegdlnych konkursach.



